[image: ]【問合せ・提出先】
〒441-8539　豊橋市中野町字中原100番地
豊橋市保健所 健康増進課 健幸なまちづくりグループ

TEL：0532-39-91１７　　FAX：0532-38-0770
メール：kenkouzoushin@city.toyohashi.lg.jp

　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　健康とよはし
マスコットキャラクター
「けんとくん」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

令和８年度　健康な地域づくり事業　
豊橋いきいき健康プログラム 利用申込書

	団体名
	

	代表者名
	

	住所
	〒

	連絡先
	

	利用希望
プログラム

※プログラム名に○をつけ、必要事項を記載してください。
	
1 出張！ミニ体力測定会　　希望日：　　月　　日
※利用希望多数の場合は抽選です。

2 健康測定会、健康講座　　希望日：　　月　　日
　　［希望内容：　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　］

③ 地域のイベントへ講師を派遣！　　希望日：　　月　　日
・健康づくりリーダー［希望内容：　　　　　　　　　　　］
・食生活改善推進員　［希望内容：　　　　　　　　　　　］
・講話「知ろう！自分と健康と薬のこと」

④ 貸出し物品
・マルチ周波数体組成計　　希望日：　　月　　日
・握力計　　　　　　　　　希望日：　　月　　日
・テント　　　　　　　　　希望日：　　月　　日

⑤ その他　　希望日：　　月　　日
　 内容：



	備考
	



※日程等の都合により、ご希望に添えない場合もございます。何卒ご了承ください。
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